
 
 
 
 
   
 
 

 

FAU – Frøyland skule 
 

 
Møtereferat 

 
Dato:  
 
 
Møtereferent:  
 
 

 
12.01.2026, kl. 17.00 – 18.30 
 
 
Anny K. Aamodt 

 

Til stede: Rektor - Karen Helene Seppola (KHS)  
1.trinn - Roger Holen 
2.trinn - Morten Gullbrekken Seglem 
4. trinn – Ingrid Marie Haga (IMH) 
5. trinn – Robert Vawter 
6. trinn – Anny K. Aamodt (AKA) 
7.trinn - Susanne Åsebø - Trodal 

Forfall: 3.trinn- Lisbeth Berntsen 
 

Sak Behandlet Ansvarlig/frist 

1 

Lisbeth Berntsen har valgt å trekke seg som FAU representant og FAU leder 
av private årsaker. Det skal derfor velges ny representant for 3.trinn. Robert 
ble valgt som ny FAU leder. FAU leder deltar vanligvis på møtene i 
kommunalt foreldreutvalg, KFU. Neste møte er 4.februar fra kl. 18.00 – 
20.00, da kan ikke Robert og Morten eller Anny prøver derfor å delta på det 
møtet. 

Referat fra forrige FAU møte og møte med foreldrekontakter er godkjent. 

Evaluering av møte med foreldrekontakter: Kunne vært bedre oppslutning på 
møtet. Det ble invitert til en spørreundersøkelse, men bare 8 stk. svarte. Det 
var positivt å ha et slikt møte, der aktuelle saker kan drøftes. Forsøke å 
sende ut invitasjon tidlig, samt sikre at alle trinn blir representert. 

 

2  
og  
3 

Økonomi og 17.mai: 

Kasserer Morten har ikke fått kontakt med leder for 2025 17.mai komite 
(Frederic Ramon) og tidligere Frode H. for å sjekke hva som er gjort i forhold 
til oppgjør etter 17.mai. (ref. møtereferat fra sist FAU møte). Overføring til 
2012 kullet (nå 8.trinn) avklares med FUS av kasserer når det er klarhet i hva 
som allerede er overført. Saken tas opp på neste møte. 

Klassekasser: FAU anbefaler at alle bankkontorer / klassekasser 
administreres av kasserer i FAU. Hver klassekasse har sitt eget vipps 
nummer. Per nå er det et par trinn som har klassekasse styrt av 
klassekontakten. 

Pengene som kom inn til mødrehjemmet «Ye-Amlak-Lijoch» på 
innsamlingsaksjonen, innsats for andre høsten 2025, blir overført av kasserer 
til Kjetil Fylling sin konto.  

17.mai komite er valgt på foreldremøte på 7.trinn. 

 

 



 

 

4 

Informasjon fra rektor: Digital praksis i oppvekst - med fokus på 
folkehelse og pedagogisk kvalitet 

Rektor informerte om bakgrunn og kunnskapsgrunnlaget for planen. 

Mål å ha en kunnskapsbasert bruk av digitale verktøy. Skolen og lærerne har 
arbeidet med planen og sett på hva det betyr for Frøyland skole. Dette har 
blitt sammenfattet i et dokument som ble vist i FAU.  

Digitale verktøy gir muligheter for å tilpasse undervisning bedre, og kan også 
være gode verktøy for kreativ utvikling hos elever.  

Elever på 1. og 2.trinn har ikke med seg ipad hjem. På 3. og 4. trinn skal 
ipaden bare være med hjem dersom elevene har lekse på den. Det er nå 
strengere filter og kontroll på ipadene. Skolen har brukt mye penger på å 
kjøpe inn flere lærebøker.  

Andre eksempler på tiltak: Skjerm skal vanligvis ikke brukes i matpausene. 
Skjerm skal vanligvis ikke brukes på SFO. 

Det er ikke ønskelig at ipad benyttes som en belønning for elevene. 

Planen finnes her: https://time.samhandlingsmodell.no/kommuneniva/digital-
praksis-i-oppvekst-med-fokus-pa-folkehelse-og-pedagogisk-kvalitet/#1-
digital-kompetanse 

 

4   

5 

Innspill frå foresatte: 

Spørsmål om hvordan det blir bestemt hvilket prosjekt det skal samles inn 
penger til i innsats for andre. 

FAU står ved sitt tidligere vedtak (22.01.25) om at FAU støtter fortsatt 
innsamling til Mødrehjem i Etiopia. Etter det FAU kjenner til skjer det ingen 
forkynnelse på mødrehjemmet, og det skjer heller ikke forkynnelse på skolen 
i forbindelse med prosjektet. Skolen har samlet inn penger til mødrehjemmet i 
2023, 2024 og 2025. (I 2022 gikk pengene til Hei Verden og Zambia).  
Fra referat 22.01.25: Grunnskuleuke – Hva slags formål / organisasjon bør skolen gi penger til? 

Karen ønsker at FAU er med å definere rammer her, men at det er skolen som avgjør. 

Kommentarer i møtet: 

- Flott at pengene kommer til nytte for sårbare grupper som virkelig trenger det. 
- Det er ønskelig at prosjekt som støttes er livssynsnøytralt 
- Lokal forankring er positivt for engasjement 

Fint å følge samme prosjekt over noen år, for eksempel 4 – 5 år. Det er også forutsigbart for de som får 
støtte. 

Spørsmål om inkludering i forbindelse med bursdager.  

FAU anbefaler fortsatt å inkludere alle guttene eller alle jentene, evt. hele 
klassen hvis mulig, og det skal være slik dersom invitasjoner deles ut på 
skolen. Ved svært mange barn av samme kjønn i samme klasse kan det 
vurderes å dele opp flere bursdagsgrupper. 

 

6 
Bruk av FB og sosiale media i foreldregruppene. Retningslinjer og rammer. 
Ble utsatt til neste møte. 

 

https://time.samhandlingsmodell.no/kommuneniva/digital-praksis-i-oppvekst-med-fokus-pa-folkehelse-og-pedagogisk-kvalitet/#1-digital-kompetanse
https://time.samhandlingsmodell.no/kommuneniva/digital-praksis-i-oppvekst-med-fokus-pa-folkehelse-og-pedagogisk-kvalitet/#1-digital-kompetanse
https://time.samhandlingsmodell.no/kommuneniva/digital-praksis-i-oppvekst-med-fokus-pa-folkehelse-og-pedagogisk-kvalitet/#1-digital-kompetanse


 

 

7 
Innspill fra FAU sine representanter: smarttelefonfri barndom. Tas opp på neste 
møte. 

 

8 

Saker til SU: FAU ønsker å få innspill fra SU i saken om smarttelefonfri 
barndom. 

FAU har foreløpig formulert et forslag til vedtak: 

• Frøyland skule er ein smarttelefonfri skule, og skal fortsette å være det.  

• FAU ønsker at barna ved Frøyland skule skal få ein smarttelefonfri barndom,  

og oppfordrar føresette til å venta med å gi dei smarttelefon til dei startar på  

ungdomsskulen. Vi ønsker å oppnå dette innan 2030.  

• FAU oppfordrar skulen til å ta dette opp som tema på foreldremøte på første  

trinn, slik at me kan stå saman frå starten. 

 

Kva mener SU om forslaget til vedtak, og hvordan kan det bli fulgt opp i praksis 
på en god måte? 

 

9 Saker fra KFU: Utsatt til neste møte  

10 Resultat fra elevundersøkinga og nasjonale prøver: Utsatt til neste møte.  

EVT. 
Det ble avtalt et ekstra FAU møte 02.02.26, fra kl. 17.15 – 18.15 da vi ikke rakk 
gjennom hele sakslista. 

 

 

 

 


